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Lyziarske stredisko Plejsy Zilo poéas 27, a 28,
janudra fasiangovou slavnostou. . Pankuskové
faSiangy oslavovali uz 6, roénik, V roku, ked’ Kosice
sa stali hlavnym mestom Kultary, Krompachy sa
stali sacast'ou regionalneho rozvoja kultarneho
cestovného ruchu. Organizatormi tohto podujatia
je nielen mesto Krompachy, ale najmid KoSicky
samospravny Kraj. ktory pravdepodobne tentoraz
prispeje ¢iastkou S000 eur,” vysvetlila primatorka
mesta Ing. Iveta RuSinova.

Suéast'ou atraktivneho programu boli folklérne

ochutnavka
mnozstvo zabavnych

vystupenia, tradiéna vyroba klobas,
I'udovych jedal a nipojov,
sut'azi, viade
pritomné pankusky.
Krompachoch bez nich? ..
pre SiSky & kreple. Jedia sa s lekvirom alebo
vanilkovym cukrom, pre tych, &o nevedia, o aké jedlo

IvZzovanie v maskach a samozrejme,
Aké by to boli fafiangy v
Pankusky s naSim nazvom

e s asmevomn dodéava primatorka. Pankuskove
fadiangy st jednymz 10 kl'aéovveh podujati programu
Terra Incognita. ktorym chee regiondlna samosprava
rozvijat’ kulturny turizmus. Nielen zahrani¢énym
turistom, ale hlavne domacim obvvatel'om chceme
v akom zaujimavom krajt Zzijeme. Poniknut’
Im mozZnosti na spoznavanie. objavovanie a zazitky."
ozrejmila hovorkyna Kodického samospravneho kraja
Magr.
slavnost

ukdazar,

Zuzana Bobrikova. zaroven moderatorka

Podujatie otvoril sprievod folklérnyveh stuborov,
dvchova hudba mesta Krompachy. Zilky rozihrali
niekolko stovkam divikov subory Krompadan,
Krompadanéek, Slovino¢ka, Harihovéan, Jadlovéan,
Slovinka,
ktori hraji od detstva,
chlapov zo suboru

Borovniéak, Sadina. Pohl'ad na chlapcov.
alebo skor na urastenych
Hvizdosovel a ich jedineéné
vystipenie bolo ukdzkou temperamentu a
profesionality. Folklomy sibor Rozmarija z PreSova,
zmes ciganskeho rvtmu, originality a bezchybné
prevedenic dostal do varu vietkych divikov. JoZzko
Jozka, T'udovy rozpravaé, vychytal svojim vtipom
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spravodajca

Na Plejsoch sa fasiangovalo

niclen nds politicky, spolo¢ensky, ale aj kazdodenny
zivot, naivnym humorom zabavil divikov ako hovoril:
.Chudobny c¢lovek sa boji, z¢ mu auto zhrdzavie,
bohaty, Ze mu ho ukradni." Zabavy bole dostatok,
ked'Zze vystupilo skoro 300 aéinkujucich.

Zabijackove Speciality, grajzupa.
klobasy nenechali nikoho bez poviimnutia. O to sa
postaral naymé Ladislav Ko¢ik, priatelia z mad'arského
druzobného mesta Békéscsaby, zamestnanci hotela
Plejsy

pecené maso,

Vyrobu klobas a ochutnavku rumunskych
Nadlakéania.
prichadzaji do Krompach,
vzdialenost',

$pecialit pnpravili Na otazku, ¢ radi
a ¢ ich neodradza
Magr.

Naédi predkovia na Dolnd zem 1§l vozmi

viceprimator Dusan Somrak
odpovedal: .
niekolko dm. pre nias 6-hodinova cesta autom nie je
problém. Stretnutie s priatel'mi z Krompach stoji za 1o
Chodim tw uZz od roku 2013, spoznal som vel'a
uprimnych a zaujimavych l'udi. Obdivujem krisnu
prirodu Spisy, dokonca gy wohtworecnd dovolenku sum

tu stravil.”

No a preco to podujatie zlikalo tol'ko T'udi? [ Je to
jedineéné podujatie. ktoré s1 nenechame nikdy wjst.
Mnozstve kvalitnych vystupeni, neopakovatelna
KedZe sme rodom z
Kalavy, na subor Borovni¢ak z Vojkoviec sa vzdy rad:

atmosféra. vynikajuce jedlo.

prideme pozriet’.” doddva jedna z opytanych.

Pestry dvojdinovy program ponukol tradiénu
faSiangowvu slavnost', aka prezivali nadi predkovia po
starotia. hudba, spev, tanec, zabava, dobré jedlo.

Mgr. Aneta GrondZelova

Ospravedinenie

T&%anf X3 2 PRI oty :

Vizeni ¢itatelia KrompaSského spravodajeu,
januarové Cislo Krompadského spravodajeu, naprick tomu, Ze bola urobend jazykova
elektronickej komunikicie bolo omylom vydané bez predchadzajice) jazykovej tpravy. Vietkym &itatelom
aj zamteresovanym stranam sa touto cestou uprimne ospravedInujeme. Za pochopenie d’akujeme.

(prava, zlyhanim
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Priania krompasanom

V janudrovom ¢isle KrompaSského
spravodajcu, v ¢lanku Priania od poslancoy
Mestského zastupitel’stva v Krompachoch do
nového roku 2018 KrompaSanom, boli
nedopatrenim vynechané priania dvoch
poslankyi. Menovite Ing. Livie Kozlovej a Ing.
Evy Derdiakovej. Obom poslankyniam sa touto
cestou dprimne ospravedliiujeme. Rovnako
tak aj victkym ¢itatel'om Krompa3ského
spravodajcu. Preto priania oboch poslankyn
uverejiiujeme v tomto isle KS.

Viazeni spoluobéania, Novy rok nie je len udaj v
kalendari, ale pre kazdého z nas znamend aj
zacCiatok novych planov, predsavzati a urCenie si
novych ciel'ov, ktoré by sme pocas nastavajiceho
roka cheeli uskuto¢nit’ v sukromnom i pracovnom
zivote. Je to vSak, aj Cas obzretia sa spit a
zhodnotenia toho, ¢o sme uplynuly rok zaZili,
vykonali ¢i nestihli urobit’. Zivot ¢loveka je sdm o
sebe pestry a kazdého z nas postretli aj zl¢ dni
naplnené trapenim, smitkom a nezdarom, ako

Oznam-volné najomné byty

Mesto Krompachy oznamuje, Ze ma volné najomné byty:

Blizsie informacie Vam budu poskytnuté
osobne, telefonicky, alebo e-mailom na adrese
Mestského tradu v Krompachoch: Silvia
Zavadova, €. tel.: 053/4192225,

e-mail: silvia.zavadova@krompachy.sk

Maurerova ulica ¢. 1355/61 (nad zikladnou
skolou) v novom bytovom dome

- 1 x jednoizbovy (podlahova plocha bytu

je 40,45 m2) - vol'ny od 1.3.2018

- | x trojizbovy (podlahova plocha bytu je 78,87
m2)—volny od 01.05.2018

Odpoved na ziadost obyvatelov
lokality Hlavna stred o vytvorenie
paﬂ(OVlSka K uvedenej veci divame nasledovné stanovisko:

Mesto Krompachy dna 5.2.2018 zadalo
projekénej kancelarii vypracovanie
projektovych dokumentacii ,,Prepojenie
obsluznej komunikacie a vytvorenie parkovisk
Hlavnd stred™, .,Vytvorenie parkoviska pri
bylm om dome Hlavna 35, 36 a detské ihrisko*

a ,Uprava obsluznej komunikicie medzi
blokmn zul. Cintorinskej”. Tieto projektove
dokumentacie budi vyhotovené do aprila 2018.
Uvedené investi¢né akcie afinanéné
prostriedky, potrebné na ich realizaciu, buda
schvalovan¢ Mestskym zastupitel'stvom
Krompachy. Nasledne budui prebiehat’ izemné
a stavebn¢ konania. Po vydani stavebného
povolenia anadobudnuti jeho pravoplatnosti,
budu verejnym obstaravanim vybrani

V novom roku vela pohody, $tastné nihody,
ziadne nchody. Vyznamné dohody, tsmevné
prihody a dalsie Zivota vyhody. A k tomu vela
aprimnej lasky. skutoénych priatel'ov a pevného
zdravia

aj dni dobré veselé, radostné a $t'astné. A na tom
dobrom je potrebné dalej stavat', rozvijat’ veci
zaCaté¢ a nebat’ sa prekazok, ktoré pocas
nastipenej cesty pridu.

Mnoh¢ v naSom mesta je potrebné vybudovat,
vylepsit a skraslit. Na to je vSak potrebné vel'a
usilia, prace. rokovani, projektov, ale 1 dobrej
vole. spoluprace, ochoty a tolerancie medzi
ob¢anii, vedenim mesta, poslancami.

Vam praje Livia Kozlova, poslankyna MsZ

Prajem vSetkym obyvatelom nasho malebného
mestecka zdravie, $tastie, viacej pracovnych
prilezitosti, spokojny Zivot v bezpetnom meste a
v tomto volebnom roku - Stastni ruku pri vol'be
predstavitel'ov mesta.

Dovolte mi z celého srdea zazelat Viam v
novom roku 2018 pevné zdravie, Stastie, lasku,
Bozie pozehnanie, pokoj v rodinach, vela
pracovnych a osobnych uspechov. Nech
nestracate radost’ zo Zivota a vieru v to, Ze zIé sa
Vam podari prekonat’ a opit’ vo Vasom Zivote
bude svietit' slnko. Treba sa indpirovat
prirodou, kde vzdy teplo zvit'azi nad zimou a
svetlo nad tmou. Zeldm nam, mili Krompasania,
aby sme zrealizovali ciele, ktoré sme si
predsavzali, a aby tvch zamracenych dni v
nasich dusiach bolo ¢o najmenej.

Eva Derdakova, poslankyna MsZ

SPOLOCENSKA
RUBRIKA

BandZzuch Jakub
Dachova Barbora
Lorencova ulica ¢. 1102/12 v Krompachoch Géb(:r Dom.inik
v dome s opatrovatel'skou sluzbou: Gozo Daniel
(byty ur¢ené vylucéne na vykon Kandra Adam'
opatrovatel'skej sluzby) Lapsanska Katarina
- 2 x jednoizbovy Mochlarova Klara
' Pollikovi Viktoria

- 1 x dvojizbovy

Maurerova ulica ¢. 1354/60 (nad zakladnou
skolou) v novom bytovom dome:

- | x trojizbovy (podlahova plocha bytu je
78,87 m2 ) — volny od 1.3.2018

Kollirova Alzbeta
1931 - 2018
Liptik Pavol
1953 - 2018
Sabol Ladislay
1958 — 2018
Val'kova Marta
1941 -2018
Zilava Anna
1928 - 2018

Zdroj: www.krompachy.sk

zhotovitelia predmetnych stavieb, sktorymi
budi uzatvorené zmluvy odielo, na zaklade
ktorych prebehne ich realizacia.

Na schvalovanie vys$sSie uvedenych
investi¢nych akeii Mestskym zastupitel'stvom
ana priebeh konania o umiestneni stavieb a

stavebného konania je potrebny cas podla Baronovia Jolana
zakonnych lehot. Mame vsak za to, Ze Berec Ondrej
realiziciou vy$3ie uvedenych stavieb sa ('Iubanovz Marlia
vyrazne zlepsi situdcia s parkovanim osobnych Debrelové Emilia
y ; AT 3 raed Franko Jin
motorovych vozidiel vlokalite Hlavna stred, y
R X ; . Janasova Janka
ako aj podmienky pre deti vytvorenim detsk¢ho TobtAk Ladisiay
ihriska, atiezpodmienky pristupu aprijazdu Kokavee Adolf
kbytovym domom ak stanovi$tu zbernych Mazir Milan
nadob komunalneho odpadu upravou oboch Schmidtovia AlZbeta

obsluznych komunikacii.
Ing. Iveta Rusinova
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Plesajl’lcim Krompasanom zasievala aj

Piesenn Memory — Spomienky. z najslavnejsicho
svetového muzikdlu Macky, mali moZnost’
vypocut’ si aj Krompasania. Pocas druhého
Reprezentaéného plesu mesta Krompachy im ju
osobne prisla zaspievat’ charizmaticka spevicka
aherecka Mirka Partlova. Vmeste mala svoju
spevacku premiéru. Pocas rozhovoru vsak
nevylacila, ze sa sem rada vrati. Plesova sezona
je pre Mirku uz niekol'’ko rokov skor pracovnou
zalezitostou. Avsak, ako priznala, pred ¢asom sa
dala zldkat' aj plesovanim, kde nemusi byt
G¢inkujdcou, iba zabdvajicim sa hostom. ,,.Cim
som star$ia, tym mam vicsiu chut’ sa zabavat na
plese. Predvlani sme sa dohodli skamoskami.
bolo nas pit, avyrazili sme si na ples do
Trenc¢ina. Samé, bez chlapov. Bolo super
anaozaj sme si to uzili,” prezradila Mirka. A hoci
plesovia sezona je pre fu viac o prici, ako zabave,
neprehana to. ,,Som typ ¢loveka, ktory nikdy
nejde ¢asovo na maximum. Skér si zdravo
vyberam, aby toho nebolo vela, ani mdlo. Aj
tento rok absolvujem jeden ples, ako zabivajuci
sa host',"* zdéraznila spevacka. U¢inkovanie

v Krompachoch si pochval'ovala. . Jasom ¢lovek

Mirka Partlova

Vychod — pozitiv. UZ prijazdova cesta k hotelu sa
mi pacila. Na plese je prijemnd atmosféra, citit' ti
energiu, zabavnu naladu, ato je fajn,”
komentovala pocas plesového vecera M. Partlova.
Asi najviac sa Mirka zapisala do sfdc Slovikov,
ako krehka blondinka Angie zo seridlu Panelak.
~Ked nickomu sedem rokov kazdy den
vstupujete do obyvacky, musi to na vas nieco
zanechat', Ludia sa ma casto pytali, kde je ten
bar, ako sa tam moZzu dostat’. Neverili, Ze st to
len tri steny astvrtou st kamery. Neverili, Ze
takéto miesto neexistuje. Seridl Panelak bol viak
skuto¢ny. Ludia sa snim apostavami casti
stotoznili. To bol signal, Ze to bolo dobré.

Osobne som rada, ze som vnom uc¢inkovala,”
doplnila. Zaciatkom roka spevacka uviedla do
Zivota svoj novy singel. Odstartovala tohtorocni
divadeln( sezonu, ktorej sa pocas roka bude
venovat viac, ako filmu &i televizii. Na zaver
rozhovoru pridala e$te malé Zelanie pre
Krompachy a obyvatel'ov. ,,Aby l'udia boli
predovsetkym, zdravi. Aby sa mali radi, milovali
sa, Mysleli pozitivne a vietko ostatné ¢asom
pride,” zazelala. )

Maria Simonakova

Charizmatickd spevacka
zaspievala nickol’ko znamych hitov.

Pankuskové fasiangy 2018

Atmosféru dvojdnového TOP podujatia Kosického kraja priblizuju aj tieto fotografie. Navstevnici si prisli na svoje. Ochutmavali vyborné tradi¢éné jedla
z misa a najmi kysnutého cesta — 3isky. Nechybala zabava v duchu folklornych tradicii.

we Takto to skoro rano zacalo,
P e e ——————

(Sim)

FFoto na strane: Jozef Grondzel + archiv mesta
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Narodné¢ testovanie piatakoy
dopadlo v meste pomerne dobre

Vnovembri 2017 sa uskutoc¢nilo celoslovenskeé
testovanie piatakov na 1481 zikladnych
Skolach. Ztoho bolo 1341 zakladnych $kol
s vyucovacim jazykom slovenskym. Testy pisalo
spolu 45 080 piatakov, z toho bolo 42 227 ziakov
s vyucovacim jazykom slovenskym. Vysledky
pred ¢asom zverejnil Narodny ustavy
certifikovanych merani vzdelavania (NUC‘F.M)
na svojom internetovom sidle. Pozreli sme sa na
celoslovenské vysledky, ako aj na to. ako
v testovani dopadli piataci zkrompasskych skol.
Ciel'om testovania piatakov je monitorovanie
urovne vedomosti a zrucnosti ziakov a ziskanie
objektivnych informécii o ich vykone pri vstupe
na 2. stupen ZS, ako aj poskytnutie spiitnej viizby
§kolam o pripravenosti ziakov na prechod z 1. na
2. vzdelavaci stupen ZS. Zaroven budi ticto
celostatne vysledky predstavovat’ vstupné udaje
pri vypoéte pridanej hodnoty vo vzdelavani na
zakladnych Skolach na Slovensku.

Test z matematiky pisalo celkovo 45 062 Ziakov.
Priemernd uspesnost’ Ziakov v teste z

Denné centrum
seniorov —
plan €cinnosti na
rok 2018

21.2.2018 Spomienkové stretnutic 96. vyrocia pri pamitniku

Krompasskej vzbury
26.2. Vyborova schodza

8.3.2018 Spolo¢enskeé stretnutie pri prileZitosti

Medzinarodného dina zien
22.3.2018 Vyro¢na ¢lenska schodza
9.4.2018 Vyborova schodza

20.4.2018 Jarn¢ upratovanie objektu denncho centra

7.5.2018 Vyborova schodza

9.5.2018 Spomienka na Den vitazstva nad fasizmom

4.6.2018 Vyborova schodza

15.6.2018 Sportové podujatie seniorov v dennom centre

2.7.2018 Vyborova schodza

18.7.2018 Zdjazd - Termalne kuapalisko Viboy

30.7.2018 Vyborova schodza

15.8.2018 Zajazd zamerany na historické pamiatky
29.8.2018 Spomienkove stretnutie pri Pamétniku SNP

3.9.2018 Vyborova schidza

13.9.2018 Beseda — Ochrana pred zneuzivanim

a nasilnost'ami pachanymi na starSich l'ud'och
19.9.2018 Stretnutie jubilantov za rok 2018
1.10.2018 Vyborova schodza

24.10.2018 Mesiac tcty Kk starSim — stretnutie v DCS —

beseda s lekiarom
5.11.2018 Vyborova schodza

23.11.2018 Spolocensky vecierok s kultirnym programom

3.12.2018 Vyborova schodza

6.12.2018 Zdravotna prednaska — Chripka a ochrana proti

nej

12.12. Zasadnutie ¢lenoy vyboru s vyhodnotenim roku 2018

Maria Lonska a vybor DCS

matematiky bola 64.7 %. Dievcata riesili test s
ispesnostou 64,3 % a chlapci 65,2 %, tieto
vysledky st porovnatel'né a rozdiel nebol vecne
vyvznamny. Z hladiska kraja st vysledky
piatakov z matematiky nasledovné:
Najlspesnejsi v matematike boli Ziaci BA kraja -
priemerna Gspesnost’ 73,5 % a najmenej uspesni
ziaci KE kraja - 57.8 %. V Zikladnej Skole
s materskou $kolou na Maurerovej ulici
v Krompachoch sa testovania zmatematiky
za&astnilo 37 Ziakov, Priemernd GspeSnost’ Skoly
vtomto predmete bola 60,8%, ¢o je iba 04,7%
menej, ako celoslovensky priemer. V Zakladnej
Skole na Zemanskej ulici sa testovania
zmatematiky zacastilo 15 Ziakov. Priemerna
aspesnost’ Skoly vtomto predmete bola 53.8%.
V Zakladnej skole s materskou Skolou na ulici
SNP bolo zmatematiky testovanych 12 Ziakov,
Priemernd Gspesnost' $koly z tohto predmetu bola
17,2%. Test zo slovenského jazyka a literatiry
pisalo celkovo 42 230 ziakov. Priemerna
aspesnost’

ziakov v teste zo slovenského jazyka a literatary
bola 62,8 %. Dievcata riesili test s aspesnost'ou
65,6 % a chlapci 60,1 %, tieto vysledky si
porovnatelné arozdiel nebol vecne vyznamny. Z
hladiska kraja su vysledky piatakov zo
slovenského jazyka a literatury nasledovné:
Najuspesnejsi v slovenskom jazyku a literatire
boli ziaci BA kraja — 70,6% uspesnost’ a
najmenej uspesni ziaci zKE - 57,1% a PO kraja
57,2%.

V Zikladnej skole smaterskou skolou na
Maurerovej ulici v Krompachoch sa testovania
zo slovenského jazyka zicastnilo 37 Ziakov.
Priemerna uspeSnost’ skoly vtomto predmete
bola 54.1%. V Zékladnej $kole na Zemanskej
ulici sa testovania zo slovenského jazyka
z0¢astnilo 15 Ziakov. Priemerna tispesnost’ skoly
vtomto predmete bola 57,1%. V Zikladnej Skole
s materskou Skolou na ulici SNP bolo zo
slovenského jazyka testovanych 12 Ziakov.
Priemernd uspe$nost’ skoly ztohto predmetu
Spracovala: Sim
Zdroj: www.nticem.sk, vysledkoveé listiny §kal

Harmonogram vyvozu
separovaného odpadu
2018

Kalendare zberu komundlneho odpadu, separovanych zloziek odpadu a biologicky

rozloziteI'ného odpadu (BRO)

MESIAC

E:

SKLO

TaiihE 4.1.2018

11.1.2018

Februar 1.2.2018
Marec 1.3.2018
29.3.2018
April 19.4.2018 442018

Maj

10.5.2018

18.5.2018

31.5.2018

Jan

21.6.2018

Jal 12.7.2018

August 2.8.2018 15.8.2018
23.8.2018
September 13.9.2018 21.9.2018
Oktober 11.10.2018
November 8.11.2018
December 6.12.2018 19.12.2018

Elektroodpad a nebezpecné zlozky (Ziarivky, batérie a akumulatory, chladnicky, televizne

prijimace, zobrazovacie zariadenia, notebooky, tlaciarne, rozhlasové prijimace, vysavade,

telefonne pristroje, motorové olejeainé ) jedlé oleje a tuky ob¢ania mézu odovzdat na

Zbernom dvore v Krompachoch.

Zdroj: www.krompachy.sk
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Krompasski futbalovi tretoligisti
zarezavaju v zimnej priprave

Prvé jarné kolo odohraju vo Svite

V sttaznom ro¢niku 2017/2018 sa nam podarilo
prebojovat’ sa v kategorii muZzov medzi elitu
klubov najvy3iej regionalnej sataze - 3. ligy
vychod a v jesennej Casti sme si v tejto sutazi
poc¢inali vel'mi dobre. Zo Sestnastich
odohranych stretnuti sme osem vyhrali, jedno
remizovali a sedem prehrali a vdaka tomu
zimujeme v priebeznej tabulke na 6smom
mieste. Najlepsim strelcom muzstva je s Gsmimi
golmi Robert Hagara, hned za nim je so
siedmimi golmi FrantiSek Uhrin. Priprava na
jamné odvetysa pod vedenim trénerov Luba
Ontka a Emila Kosca, zacala 13. januira a
prebicha kombinovane na tréningovom ihrisku
v Krompachoch, v telocviéni v Kluknave a na
umelej trave v Spisske; Novej Vsi. Kader sa
oproti jesennej Casti vel'mi nezmenil, z muzstva
odisiel Marek Vojtek a na odchode je zrejme aj
Mati§ Stropkay. Namiesto nich je na skusoch
nickolko inych hriacov, no to, ¢i o svojich
kvalitach presvedcia trénerov, a €1 sa nasledne
dohodneme na transfere s ich materskymi
klubmi, je v tejto chvili eSte neznamou.
K zaciatku tohto mesiaca odohrali chlapei 3

vitazné pripravné stretnutia (Odorin 7:0,
Hrabugice 5:1, Kechnec 4:1) a pred sebou maju
este minimalne dalsie tri s Medzevom,
Luboticami a generdlku na jarné odvety s
Gecou. Prvé jarné kolo je na programe
18.3.2018 a odohrame ho vo Svite. Pred
zaciatkom sat'azného ro¢nika stanovila Spravna
rada ciel’ umiestnit’ sa do desiatecho miesta, ak to
bude v kone¢nom dosledku o nieco lepsie, urcite
to potedi hracov, fanusikov, ale aj vsetkych
priaznivcov futbalu v Krompachoch. Dorast
zimuje na 4. mieste. Dorastenci sa po vypadnuti
z regionalne) trete) ligy predstavili v sat'azi
riadene] Spisskym oblastnym futbalovym
zviizom a po jesennej Casti zimuji na $tvrtom
mieste. Najlep§im strelcom muzstva je s
trinastimi golmi Patrik Merc¢ak. Trénerom
muzstva je Mgr. FrantiSek Jochman. Starsi Ziaci
hraji uz niekol'ko rokov I1. ligu Ziakov skupina
C a po jesennej Casti st pod vedenim trénera
Zdenka Curillu na Siestom mieste. Na tom istom
mieste s v svojej kategorii aj mladsSi Ziaci,
ktorych v tomto sttaznom rocniku trénuje
Roman Zupa. Najmensou kategoriou je
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pripravka, ktorej sa uz treti rok venuje Roman
Tom¢ik. Pripravka nie je zaradend do dlhodobej
sttaze, a tak sa so svojimi rovesnikmi stretava
najCastejsie len turnajovym sposobom. Problém
s tréningovym ihriskom Najvacsim problémom,
ktory nas ncustale trapi. je absencia kvalitnej
tréningovej plochy. V tretej lige sme aktualne asi
jedinym muzstvom, ktoré realizuje tréningovu
pripravu vietkych muzstiev na hlavnej hracej
ploche. Asi najschodnej§im variantom pre
vytvorenie dostupného tréningového ihriska je
rozsirenie plochy byvalého kiziska, jeho nasledna
rekultivicia a zatravnenie prirodnou travou. Na
ziskanie prostriedkov pre tento projekt sme
koncom januara podali Ziadost' o doticiu na
Slovensky futbalovy zviiz, ktory v ramci druhej
ctapy Podpory rekonStrukcie a vystavby
futbalovej infrastruktiry bude pre kluby v roku
2018 rozdelovat’ celkovo 3.210.000.- eur.
Drzme vSetci prsty, aby nas projekt hodnotiacu
komisiu zaujal.

Frantisk Jochman, manazér FK

L Archiv FK POKROK

Muzstvo a realiza¢ny tim, ktory sa zasluzil o postup do [11. ligy Horny rad zl'ava: MUDr. Hojstri¢ Marian - lekdr, Jochman FrantiSek - manazér, Jochmanova
Radka - issf manazér, Kos¢ Emil - asistent trénera, Kerul' Pavel - vedici muzstva, Kos¢ Ivan, Hagara Robert, Kamenicky Juraj, Kalavsky Tomas, Jochman
Frantisek, Belej Maridn, Basista Adam, Ontko Lubos - tréner, Mazur Vladimir - hospodar, Probala Vladislav - ¢len FK, Neubeller Martin - ¢len Spravnej rady.
Dolny rad zlava: Kos¢ Michal, Hamrak Erik, Vojtek Marek, Burkus Stefan, Wroblevsky Zachary. Baluch Jozef, Petak Dusan a Gibala Rastislav.
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Ako statny aradnik zrusil detskia ambulanciu

V zivote mame pribehy skutoéné a vymyslené.
Tento pribeh sa zacal 31.oktébra 2017
oznamenim detskej lekarky, ze k31.decembru
2017 kon¢i na detskej ambulancii ahlada
nastupcu.  Tento oznam si musel viimnuat i
Statny uradnik, ved' bol na webe, na ktorom sa
umiestiiuje mnoho oznamov tykajucich sa jcho
naplne prace. Cas ale plynul a vietei sa za¢inali
tedit’ na Vianoce. Vianoce sa naozaj blizili. ved’
mesto privitalo na namesti Mikulasa. Ti starsi si
ho pamitaju edte ako Deda Mraza.
Rodi¢ia kupovali daréeky pre svoje ratolesti.
Azrazu bolo Lucie astile sa ni¢ nedialo, len
nicktori vmeste si poSuskavali, Zze sa nieto
sdetskou ambulanciou bude menit'. Nik v3ak
netusil, Zze o, aako. 14. decembra (6 pracovnych
dni pred Vianocami) sa Statny uradnik rozhodol
ku ¢inu atelefonicky zavolal na zostavajuce
detské ambulancie v meste aokoli, Ze by bolo
dobr¢ zabezpeCit' doCasné zastupovanie tretej
detskej ambulancie, pretoZze nastupujlci pan
doktor to papierovo nestihne, atak hl'ada
dobrovolnikov, ktori sa daji na zastupovanie.
Nie vetci cheeli tak zavazny problém riesit’ po
teleféne. Do 1 litrového pohéra viac ako 1 liter vody
nenalejes atakto to vyzerd dnes na niektorych
ambulanciach pod Tatrami.

15.decembra viak uz vola $éf uradnik ahovori
uz ozrudeni tretej ambulancie a snevélou
prijima, ze nie vSetci pediatri cheu riesit
problém cez telefon. (Necheu bezspolo¢ného

stretnutia a bez stanovenia priorit riesit problém
detskej ambulancie, pre uradnika je to vsak
priaca navyse.)

Napriek tomu akcia pokracuje. Statny tradnik
miesto toho, aby po¢uval i nazor lekdrov ariesili
problém na spolo¢nom stretnuti, kde dohodnti
pravidla apriority, sa rozhodol riedit’ problém
vlastnou hlavou. Postupne zvoldva ochotnych
pediatrov zambulancii aponuka karty
poistencov tretej detskej ambulancie tak. ako sa
pontka na trhu zelenina. Prvy ochotnik si
vyberie to najlepsie (podla neho by tak urobil
kazdy) aodchadza spokojny, ved si polepsil.
Dalsi, uz nie st tak nadeni, ale itak zober( na
svoje ambulancie z pontikanej kopy.

Kym si lekdri obzeraji, ¢o uuradnika nakuapili,
tak zacina nespokojnost’ rodicov vmeste, ze
predsa nebudl za oSetrenim svojich deti
dochadzat’ aniektori ina viace] ambulancii.
Nakupeny tovar (Zdravotné karty) sa viak
lekarom zobei nepaci az na jednu z mesta, (ved
nakupila dobre | bola prvd), atak vracaji tovar
spat’ uradnikovi.

Uradnik zhrozeny vyvojom udalosti
a kratkost'ou ¢asu sa rozhodne konat’ asiaha po
zakone. Nastupuje nova rajonizacia, ktora
zabezpedi alibi bonitnym kartim na jedinej
ambulancii ak poslusnosti donati 1druhu
ambulanciu vmeste. Nova rajonizéacia, ktora
vobec nerespektuje socialnua vekovi struktiru

deti, len jednoducho priradi zostavajuce ulice ku
ambulanciam sreSpektovanim tej Casti kariet,
ktor¢ sa bez pravidiel privlastnili jednou
ambulanciou. Uradnik spokojny so svojou
pracou dorazi na ambulanciu, sktorou zatial
vobec osobne nerozpraval avpapierovych
skatuliach donesie zdravotni dokumenticiu,
oktori nik neprejavil zaujem, ako banany do
obchodu sovocim a zeleninou bez
zodpovedajucich dokladov ( banany obycajne
maji dodaci list). Tento pribeh nie je vymysleny,
je skutoény, stal sa vmeste Krompachy. Dnes
maju Krompachy vmeste dve detské
ambulancie, 30 rokov slazili mladym rodinam
traja lekari. Zhorsila sa zdravotna dostupnost’
pre deti vmeste (maji ju vSak garantovani
vietci). Lekar, ktory sa dozvedel 5. januara
2018, 7e samu naraz nahrnie d'al3ich 400 deti na
ambulanciu, musi popremyslat’, ako bude d’alej
vpraci pokracovat’, aby nemusel pretrhat
mnoh¢ viizby, na rodiny, ktorych deti odetroval
desiatky rokov na ziklade slobodnej volby
lekara. Statny tradnik si splnil povinnost’. Komu
slazil?

RNDr. Stefan Kitko

Prispevky., ktoré KS v rubrike Nazory ¢itatel'ov
zverejiiuje, st ndazormi samotnych pisatelov.
Redakcia KS nezodpovedda za obsah
prispevkov, nepreberda zodpovednost za
prezentované nazory, ani sa s nimi nestotoziuje.

MUDr. Maria Kitkova

vSeobecny lekar pre deti a dorast Krompachy Hlavna 4.

Vazeni rodicia,

MU Dr. Maria Kitkova oznamuje rodi¢om , Ze od 1.marca 2018 prediZzuje ambulantné hodiny kazdy pondelok do 17:00 hod.Na oSetrenie v Ease
od 15:00 do 17:00 sa mdzete objednat telefonicky (053 445 2126) alebo jednoducho prist’. Tento ¢as by mohli vvuZivat’ predovietkym chronicky
choré deti a rodicia, ktori potrebujii od lekdra administrativny tkon.

MUDr. Miria Kitkova
vieobecny lekar pre deti a dorast

Ostrov ihlicnatych stromov s piratmi a
osudovymi zenami

Kapitan James Cook bol prvy Eurépan, ktory
uvidel Isle of Pines — Ostrov ihli¢natych stromov
v roku 1774 na jeho druhej ceste na Novy
Zéland. Pomenoval ostrov podla vysokych
ihli¢natych stromov, ktoré su vel'mi netypicke
pre toto tropické obdobie. Kapitan Cook nikdy
nepristal na tomto ostrove z obav, ze moze byt
obyvany povestnymi juznopacifickymi
Fudozratmi.

Takmer 100 rokov neskér na ostrove pristali
franctizski misionari, postupne zacali tento
ostrov pouzivat’ ako  Penal Colony * koloniu
pre vyhostenych neziaducich franctzskych
kriminalnikov, ktori ho po niekol'kych rokoch
nazvali lile la plus proche du paradis ( najblizsi
ostrov svojou kriasou k raju). Dnes je ostrov
prisne chraneny, malo obyvany aje skutoénym
Rajom na zemi, * obklopeny nekone¢nou

e

krasnou kristalovo ¢istou vodou, Gzasnym
miestom na potapanie a sledovanie morského

Zivota “. Je to miesto plné vel'kych pacifickych
Lobstrov — vel'kych a chutnych rakov. Niektoré

zdroje pisSu, Ze Isle of Pines by sa mal v
budticnosti uzavriet pre verejnost, a tak
ochranit’ a konzervovat’ pre daldie generdcie,
preto by som vis rad na tento ostrov pozval ¢im
skor.



153 e

Zemetrasenie pod vodou

V predchddzajicom ¢isle KS som pisal o Duck
Island, ktory sa nachadza v hlavnom meste
Novej Kaledonie, nazyvanej Noumea. Z
Noumeii premava lod’ zvana Betico, ktora vas
dopravi do Kuto Bay za necelé 3 hodiny. Cena je
priblizne 140 EUR, jednym smerom pre jednu
osobu. Premava aj lietadlo, ¢o je ovela
rychlejsie, ale aj drahsie — 220 eur. Ked' som
navitivil Ostrov ihlicnatych stromov pryvykrat,
necheel som verit, aka krisa je okolo mna.
Necheel som ani odist’. V pondelok,
20.novembra 2017 som sa potapal pri Rocher De
Kaa Nue Mera v Kanumera Bay. Okolo 1.
hodiny dopoludnia bolo jedno z velkych
zemetraseni v Juznom Pacifiku o sile 7.4
Richterovej stupnice, vo vzdialenosti priblizne
60 km od centra ostrova. O zemetraseni som nic¢
nevedel. Bol som pod vodou a obdivoval

kordlové rybky. Ked' som sa vynoril, zistil som,
7e som na ostrove podozrivo sam. Ostrov bol v
oc¢akdavani tsunami a rvchlo ho evakuovali.
Nastastie, tsuami vina i8la inym smerom, a tak
som na ostrove ostal a vychutnal si chladené pivo.

& Richurd

rodinou si cestovanie uZivaji. Foto: Archiv RB
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Ostrovania—potomkovia piratov

Resort Oure Tera Beach pontka prijemné
ubytovanie v tropickvch bungalovoch. Ako je
zvykom vo francuzskyvch pacifickych koloniach,
service je slaby a ceny silné, a to plati aj o tomto
rezorte na konci sveta.

TyZzden pre rodinu za S600EUR

Rezort je stale piny francizskych, belgickych a

japonskych turistov. Plechovka piva stoji 9 eur,

kola 5 enr, l'ahky obed 32 enr Plati sa pacifickym
frankom alebo australskym dolarom. Je tu
moznost” aj lacnejSicho ubytovania — spanie pod
holym nebom. Moéze to vsak byt aj niekedy
nebezpecné — Ostrovania st potomkovia
pacifickych piratov a nenechaju si ujst’ prilezitost’
na obohatenie sa.

LepSie ako obed v plazovom bare, sii rézne morské
pochatky, ktoré pondkaju Kanak l'udia — lobster,
raky, kalamary, musle, slimaky a pod.

Ceny st ovel'a niz8ic ako v reStaurdciach,

Navyse je to jedine¢na moznost’, ochutnat’ chut
oceanu. Vrelo odporacam.

~Sia
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Pozvanka na ostrov 'udozriutov

[sle of Pines je d'aldic kriasne miesto stvorené
Bohom na potapanie. Chranend vodna rezervacia
je obklopena skalami, ktoré st obrastené
koralom. Krisne st aj Zeny z celého sveta a
Jjuznopacifickej oblasti, ktoré na ostrove ziju.
Musite sa mat’ na pozore, aby ste ¢arunejakej z
nich nepodlahli. Inak na ostrove uz ostancte. Dni
tu ubichaji vel'mi rychlo — prechadzky na plazi.
hudba miestnych hudobnikov, chutné bicle a
¢ervené vinka. Spanok pri Sume ocednu. P.S:
Ostrov Lifouje najviicsi atoll, ktory patri k
zoskupeniu Loyalty Islands. Tu som sa prvykrat
stretol s potomkami l'udozritov. Miestny
nacelnik mi na pamiatku venoval svoju Serpu, pri
nasom poslednom stretnuti. Christian Karembeu,
francizsky futbalista, nickdajSi manzel nasej
slovenskej krasky Adriany Sklenafikovej sa na
tomto ostrove narodil. Aky je ten svet maly, vak?
Na stretnutie s FudoZzratmi a najvacsSim rakom
sveta, ktory svojim klepetom otvori kokosovy
orech, vas pozyvam v budicom ¢isle KS.

S pozdravom Richard Bartko

4.3 v;"roéie
Krompachy si pripomenuli

oslobodenie mesta
24, januara 2018 pripomenuli 1 7

Krompasania v stredu,

oslobodenia mesta. Pietnou spomienkou kladenia vencov, kytic a
zapalenim sviecok si uctili pamiatku tych, ktori vo vojne stratili to

najcennejsie, SVoj Zivot.

Vence i sviecky - Krompasania nezabudaji. Foto: Archiv mesta

Zdroj: www.krompachy.sk

3. vyrocie

Pozvanka

na spomienkové stretnutie

Mesto Krompachy ako organizator spomienkového stretnutia obéanov
pri prilezitosti 97. vyrotia Krompasskej vzbury

Vis pozyva

dia 21. februara 2018 (streda)
k slavnostnému aktu kladenia vencov a kytic
pri Pamiitniku krompasskej vzbury na Druzstevnej ulici.

Program:

14.15 hod. stretnutie na cintorine pri hrobe krompasskych martyrov
14.30 hod. odchod autobusu k Pamétniku krompasskej vzbury od
zastavky pred Domom kultiry
15.00 hod. pietny akt kladenia vencov a kytic pred Pamiitnikom

krompasskej vzbury
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Sestdesiat rokov
Sukromnej spojenej skoly SEZ Krompachy

Stukromna spojena Skola SEZ Krompachy za 60
rokov presla viacerymi zmenami —od budovy a,
samozrejme, udi. bez ktorych by skola bola iba
prazdnym priestorom. sa s pribudajicimi rokmi
menilo nielen zameranie, ale aj nazvy skoly, a to
nasledovne:

® Uciovskaskola(1957-1979)

® Stredné odborné uciliste (1979 - 1985)

e Strednd priemyselna Skola elektrotechnicka
(1985-2005)

e Sukromna zdruzena stredna Skola
elektrotechnicka SEZ Krompachy (2005 -
2008)

e Sukromna stredna odborna $kola SEZ
Krompachy (2008 - 2015)

e Sukromna spojena Skola SEZ Krompachy
(2015
zlozky Sukromna strednid odbormd skola SEZ
Krompachy a Stkromné¢ odborné udiliste SEZ
Krompachy Uc¢novska Skola v Krompachoch
vznikla v roku 1961 preradenim Ucnovskej

su¢asnost’), ktord tvoria organizatné

Skoly z Gelnice. ViécSina viedajsich Ziakov bola
2 varodoyeh pudnikov SEZ Kiompachy a
Kovohuty Krompachy. Skola bola umiestnend
do priestorov starej nemocnice na Hornadskej
ulici. Neskor na zaklade zvySujticeho sa poctu
ziakov bol v roku 1980 polozeny zakladny
kamen novej budovy na Maurerovej ulici, v
ktorej sa zacalo vyucovat v Skolskom roku
1986/1987. V skolskom roku 1989/1990
prebehlo dokoncenie telocviéne, uprava kurtov
a thrisk za budovou internatu a nasledne v roku
1992 bola spustena prevadzka plavarne. V
dalsich rokoch boli vyznamnymi z oblasti
finan¢nej tspory rekonstrukcie kotolne, vymena
starych okien za plastové, oprava strechy ¢i
polozenie podlah na druhom poschodi, ale aj
uprava starej kotolne na nové dielne odborného
vyeviku, Od roku 2016 pribudli k hlavnej

budove aj elokované pracoviska — v byvale)

budove mizea v Krompachoch, v Richnave avo
Vitkovciach. Z kronik sme sa dozvedeli aj rézne
zaujimavosti, a tak vieme, ze okrem udalosti,
ako pravidelné zemiakové brigady, nacvicovanie
spartakiady, pravidelné porady, vydavanie
vysvedCeni, ¢i Sportovych sutazi, sutazi
zruénostia ich vysledkov ajto, ktori ziaci boli
vlajkonosicmi pocas vyroc¢ia Krompasskej
vzbury, sa udiali napriklad tieto vyznamné
udalosti:

16. 4. 1977 — Peter Richnavsky s 10 u¢nami z
krizku nato€il prvy skolsky film.

22. 12. 1977 — sa konalo zimné branné cvicenie,

pocas ktorcho ziskal 1. miesto v sat'azi

jednotlivcov — chlapcov — Jozef Repel

z L. Ctriedy. si¢asny hlavny majster odborného
vyeviku. Vtermine 7. — 8.6.1979 — sakonali
1. Gstne maturitné skusky (Stredna skola pre
pracujucich pri U¢novskej skole Krompachy).
V roku 1982, teda na oslavy 700. vyrocia
zalozenia mesta Krompachy - sa ziaci
zucastnovali na priprave. ale aj realizdcii
programu. Zhotovili pamémna dosku, ale boli aj
na kvize k vyro¢iu mesta, ¢i Sachovom a
volejbalovom turnaji. 19. 10. 1984 - bola skola
vymenovana za najlepsie stredisko praktického
vyucovania v rezorte Federalneho ministerstva,
elektrotechnického priemyslu.
-

. 2. 1985 —Ziaci pripravili Muzikal, ktory ¢erpal

.

namet zo Skolského prostredia stredného
odborného ucilista oktober 1986 zacinasa
vyucovanie v priestoroch novej budovy na
Maurerovej ulici. Dna 18. 12. 2017 sa konala
oslava 60. vyrocia Skoly, ktorej sa okrem
zamestnancov zacastnilo aj predstavensivo SEZ
Krompachy, a.s. na ¢ele s predsedom
predstavenstva a generalnym riaditelom Ing.
Imrichom Smarzikom, primatorka mesta Ing.
Iveta Rusinova, byvali riaditelia Rudolf
Petrovsky, Ing. Juraj Jano$ik a Mgr. Andrej
Dudi¢. Pozvanie prijali aj riaditelia a
zastupcovia $kol v meste Krompachy.
Pritomnych privitala Daniela Klaczova, ktora
bola zaroven aj moderatorkou podujatia.
Prihovormi nés poctili sacasny riaditel Skoly
Ing. Ladislav Maturkani¢, predseda
predstavenstva aj byvaly riaditel’ pan Rudolf
Petrovsky. Za Ziakov sa pod’akovala basiou a
prihovorom Diana Urbancova. Historiu Skoly
priblizila v prezentacii Mgr. Katarina Soltésova.
O kultirne spestrenie programu sa postaral
Patrik Balucha svojou hrou na ukulele.
Dakujeme vietkym. ktori prispeli svojou
aktivitou k priprave, organizacii a realizacii
oslav. Taktiez d'akujeme vSetkym, ktori prijali
pozvanie a spolu s nami oslavili toto nadherné

vyrocie. -
Mgr. Katarina Soltésova

Sucasné personilne zlozenie $koly. Foto: Archiv skoly

stpechy

Sukromnej spojenej skoly SEZ Krompachy

v medzinarodnej konkurencii

Nielen zname hotelové akadémie, ale aj nasa
krompasska stredna odborna skola Zne Gspechy
na roznych sataziach s medzinarodnou
konkurenciou. Spomenme len sutaze, ktore sa
konali v tomto Skolskom roku: Eurocup v
PreSove ¢i Danubius Gastro v Bratislave. Svoj
pribech ndm rozpovedala Ziacka IlII. B Maria
Smidova, ktorej dakujeme za vzorni

reprezentaciu Skoly. V roku 2015 som nastupila
na Sukromnu strednt odbornu $kolu SEZ
Krompachy, kde som zacala Studovat'v
u¢ebnom odbore kuchar. Od zaciatku ma zlikal
barmansky kruzok, kde som objavila nie¢o, ¢o
ma bavia naph’m. Tak troSku mi to pripomenulo
¢asy, ked” som bola malé a cheela som ¢arovat’.
Samozrejme, najdu sa aj vynimky, ktoré

nemozem skombinovat, lebo nastane mensi
vybuch. Ked’ skasam ¢arovat, pouzivam jedlé
suroviny, pri¢om vznikne miesany nipoj. ktory
doplnim aj dekoraciou. Niekedy popustim uzdu
fantazii a predstavivosti, pretoze je velmi
ddlezité skombinovat chut a vénu a
najdalezitejsi je konecny vzhl'ad celého napoja.
A potom som sa rozhodla s podporou Skoly
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prihlasit’ sa na sitaze v mieSanych napojoch.
ktoré s nickedy vel'mi zlozité, ked'Ze na
pripravu a servirovanie 4 porcii napoja mame 7
minat, pricom sa hodnoti technika a chut
nipoja. Tento Skolsky rok sme sa spolu s
Jakubom Ringosom z(¢astnili sutazi so silnou
konkurenciou aj zo sveta. Sutaze pomaha
organizovat’ Slovenska barmanska asociacia a
pripravuje nas majsterka odborného vycviku Be.
Janka Lacinakova s podporou riaditel'a Skoly

Mesacnik obéanov m

N

ST Y L O L W
SRSt ey B SRR

Ing. Ladislava Maturkani¢a a dalSich
sponzorov. Vsetkym patri vel'ké dakujem.
Jakub Ringos ziskal dvakrat bronzovi medailu,
spolo¢ne sme ziskali dvakrat striecbornt medailu
a ja som si doniesla dvakrat zlato a raz 3. miesto.
Na poslednej sat'azi - Gastro Danubius, ktora sa
konala spolu s vystavou v Bratislave 26. 1. 2018,
sa mi podarilo ziskat’ 2. miesto v kategorii After
dinner cocktail, medailu za zlaté pasmo a
finanéni odmenu pre seba aj pre Skolu. Ak
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vietko pojde podl'a planu, tak sa koncom marca

zucastnime d'al§ej sataze Cassovia Cup v
KoSiciach. Drzte nam palce. Na ziver by som
rada oslovila ziakov. Vyberte si to, o vis bavi,
lebo inak sa budete trapit’. Ked'robiteto, ¢ovas
bavi, tak rano sa prebidzate vzdy s Gismevom,
ktory eSte aj rozdavate a uzivate si kazdy den.
Tak,akoja.””
Mgr. Katarina Soltésova
Stkromna spojend Skola SEZ Krompachy

Zdravotnicke Marii pomohli kolegyne

Obrovska radost’ urobili pani Marii
Nemcéikovej jej byvalé kolegyne zkrom-
passkej nemocnice. Rozhodli sa pomoct’ a
zabezpedit® financie na plynovia pripojku,
podpora vhodnote 4000 eur prisla i zo
strany Nadacie Agel.

Pani Maria Nemcikova snivala otom, ¢o je
pre inych samozrejmost’. Priala si mat’doma
teplo. Vdaka nezidtnej pomoci kolegyi sa jej
naplnil sen o vlastnom domove, aby Zila ako
vii¢sina ludi. Dnes si uz pani Mdria vie sama
nastavit’ teplotu vizbiach, Nehovoriac o tom,
Z¢ vyrazne usetri na spotrebe. Pripojenie na
verejny plynovod bude pre ilu omnoho
lacnejdie, ako karit' tuhym palivom. Vobci
Slovinky prezila cely zivot v rodicovskom
dome. Maria Nemcikova pracovala
v Nemocnici Krompachy ako inStrumentarka
na operacnych salach. Dnes, ked’ ju choroba
prinatila zostat doma, nasla oporu vo
svojich byvalych kolegyniach.

..V minulom roku sme dostali v ramci
projektu . Plnime VasSe sny™ typ na pomoc
dlhorocnej zamestnankyni Nemocnice
Krompachy od jej kolegyn. Pani Marii
Nemcikovej vysnivali pripojku plynu do

domu. Podarilo sa nam prianie zrealizovat’ a

pani Maria Nemcikova sa uz v tychto dioch
teSi z toho. ¢o my ostatni povazujeme za
samozrejmost. Ma doma teplo, a tiez ju hreje
pocit, Ze na nu jej kolegyne a kamaratky
nezabudli ani v ¢ase, ked' je uznadoéchodku.
Tesi nas, ze 1 v dnesnej dobe sa najdu l'udia,
ktori myslia na druhych,” uviedla Ivana
Janzova, spravkyna nadacie. Naddacia Agel je
neziskova organizacia posobiaca v Ceskej a
Slovenskej republike uz od roku 2011. Je
sacastou skupiny AGEL, najvicsicho
sakromného poskytovatela zdravotnej
starostlivosti v strednej Eurdpe.

Jej poslanie sa spaja spomocou osobam s
hendikepom a organizaciam v nadviznosti na
zdravotnu a socialnu sféru. Nadacia venuje
finan¢né prostriedky na nakup zdra-
votnickych, kompenza¢nych a edukaénych
pomdcok, hradi naklady na asistencné sluzby
a pobyty v kuapeloch a lie¢ebnych zaria-
deniach. Taktiez prispieva na rozvoj
zdravoinej starostlivosti, diagnostickych a
lietebnych metdd. Nadicia sa zameriava na
priamu pomoc z vlastnych zdrojov,
Mgr. AlZbeta Sivd,
tlacova hovorkyna AGEL SK
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4. februar Svetovy den proti rakovine

Statistika :

pacientov stipa, v sucasnosti hovorime o

Na Slovensku pocet onkologickych

priblizne 30 000 novych pripadoch roc¢ne
NajrozSirenejSie onkologické ochorenia na
slovensku :

ZENY: 1. rakovina prsnika 2. rakovina hrubého

¢reva a koneénika 3. rakovina plie

MUZI: 1
¢reva a konecnika 3.

rakovina pluc 2. rakovina hrubého
rakovina prostaty.
Prevencia nadorovyh ochoreni spociva v
dodrziavani zisad a odporucani v Eurépskom
kodexe proti rakovine.

EUROPSKY KODEX PROTI RAKOVINE
12 sposobov, ako si znizit' riziko rakoviny:
1. Nefajéite. NeuZivajte tabak v Ziadnej forme.
2. Zo svojho domova spravte nefajéiarske
prostredie. Podporujte nefajciarske opatrenia na
pracovisku.

3. Udrzujte si zdrava telesni hmotnost’.

4. Hybte sa kazdy deii. Obmedzte Cas straveny
sedenim,

5. Zdravo sa stravujte: Jedzte vel'a celozmnych
potravin, strukovin, zeleniny a ovocia.
Obmedzte vysoko kalorické potraviny (s velkym
ohsahom cukrmi a tuku) a vyhyhajte sa sladenym
napojom. Vyhybajte sa misovym vyrobkom:
obmedzte spotrebu ¢erveneho miésa a potravin s
vysokym obsahom soli.

6. Ak pijete akykol'vek druh alkoholu, obmedzte

jeho mnozstvo.

7. Vyhybajte sa prilisnému sIne¢nému Ziareniu
najméd deti. Chrante sa pred slnkom.
Nepouzivajte solaria,

8. Na pracovisku sa chrante pred
rakovinotvornymi ldtkami dodrziavanim

pokynov bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci.

9. Zistite, ¢i ste doma vystaveni silnému
prirodnému Ziareniu z radonu. Postarajte sa o to,
aby sa nadmern¢ hodnoty ziarenia znizili,

10. Pre Zzeny: Doj¢enie znizuje riziko vyskytu
rakoviny u matky. Ak je to mozné, dojcite.
Substituéna hormonalna terapia zvysuje riziko
urcéityeh typov rakoviny. Obmedzte jej
pouzivanie.

11. Zabezpecte, aby sa vaSe deti zacastnili na
programe ockovanie proti hepatitide typu B
(novorodenci), l'udskému papilomavirusu
(HPV) (dievcata)

12. Zacastiujte sa na organizovanych
programoch skriningu rakoviny: hrubého ¢reva
(muZi aj Zeny), prsnika (Zeny), kr¢ka maternice
(zeny)

Zdroj: www.ruvzsn.sk

Chcete sa zviditel’nit’, nie¢o oznamit’, pod’akovat’sa...?
Aj pre vas je tu priestor.

Info.: 0915

Februaf

24

8:00 - 18:00

epredaj a susenie reziva
e stavebné stoldarstvo, oknd a dvere
evyroba a montdz drevenych obkladov,
podlah a schodov e nakladnd doprava

DOUNA

941 341, moon@moondesignsk.eu / kromsprav@gmail.com
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Tombola

elocvicna
Sukromna spojena skola SEZ KromPaChy
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Letna ekotrieda

Ulohou skoly je rozvijat
apodporovat’ udeti vzdelavanie
voblasti zivotného prostredia
ackologie. Nasej Skole sa to podari
aj prostrednictvom projektu, ktory

avysadba stroméekov, sadenic,
priesad. VSetci sa tesSime na
zaujimavé vyucovacie hodiny
realizovanc v letnej ekotriede.

PaedDr. Dana Kacurova
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Inzercia

Kupim alebo vezmem do dlhodobého prendjmu dom (ev.iny
priestor) v Krompachoch, za a¢elom podnikania. Tel.¢.: 0911
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Osemsmerovka

je podporeny nadaciou Wolksvagen. ) ) L ] » o ) )
Vyznamna udalost’ nasich mestskych dejin, ktort si pripominame prave v

Vprvej etape projektu sme
vyhléasili sataz o najlep$i
architektonicky navrh letnej

tomto mesiaci. RieSenie v tajni¢ke osemsmerovky. RieSenie osemsmerovky
posielajte na adresu MsU alebo na kromspravi@gmail.com.
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Cyklamén, cyklistika, cytostatikum, dalmatinec, dekadencia, department,
destrukcia, dietolog, dok, dolar. ekosystém, elektron. elita, epifinia,
epiteton, euro, festival, fialka, fond, foxtrot, glg, goral, gulag, guma, gutacia,
Havana, hold, hotel, idol, index, integral, izotop, il, Ir, japan, juta, kal, kant,
kapucin, karet, kari, kilt, klan, klub, koalicia, kol, la, lev, ohodnot’, oms3a,
orbis, Oto, overal, ovos, rak, rok, uran, vak, vozy, wok.

OPRAVA

Vjanuarovom ¢isle Krompasského spravodajcu boli nespravne uvedené
rieSenie osemsmerovky, ako aj lastitel. Omylom bol znova uvedeny
vyherca zdecembrového Cisla. Spravne malo byt uvedené: Rielenie
osemsmerovky zdecembrového ¢isla: Pokojné prezitie Vianoc.

Spravny lastitel: Budmila Neupauerovi, Krompachy

RieSenie osemsmerovky zjanudrového €isla: Provincia Sestndstich
spisskych miest.

Spravny lastitel: Peter Kokavee, Krompachy

Vyhry si obaja vyhercovia mozu prevziat' na MsU — oddelenie skolstva,

kulttiry a sportu. Citatel'om. ako aj vvhercom sa tymto ospravedliiujeme.
(§im)
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